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Berkel-Staffellauf über 114 km
 von der Quelle 

der Berkel in Billerbeck (D) 
bis zur Mündung nach Zutphen (NL)

Berkel-Run Berkel-Run 20222022
Veranstalter:	 DJK Eintracht Coesfeld e.V.
	 Reiningstr. 12 · D-48653 Coesfeld

Termin:	 Sonntag 24. April 2022

Wettbewerb:	 Berkel-Staffellauf über 114 KM von der Quelle in 	
	 Billerbeck (D) bis zur Mündung nach Zutphen (NL)

Distanzen:	 Langstaffel · Billerbeck – Zutphen · 114KM · 9 Distanzen
	 Mittelstaffel · Vreden - Zutphen · 64KM · 5 Distanzen
	 Kurzstraffel · Lochem – Zutphen · 20KM · 2 Distanzen

Zeitlimit:	 Alle Staffeln müssen im Durchschnitt 
	 mindestens 5:30 Min./KM laufen können.

Zeitplan: 	 06:15 Uhr  |  Start bei Sonnenaufgang 
	 in Billerbeck: Kolvenburg
	 10:30 Uhr  |  1. Neutralisation in Vreden: 
	 Bauernmuseum
	 15:00 Uhr  |  2. Neutralisation in Lochem: 
	 Gemeentehuis

Ablauf:	 Die Langstaffel erstreckt sich über 9 Distanzen
	 zwischen 10-18 KM. Die Durchlaufzeiten in den
	 einzelnen Orten sind auf mindesten 5:30 Min./km
	 festgesetzt. Sollten die Staffeln zu den Neustart-
	 zeiten in Vreden um 10:30 Uhr und Lochem um 
	 15:00 Uhr 	die Wechselmarken nicht erreicht haben, 
	 werden sie aus dem Rennen genommen. 
	 Die Mittelstaffel startet um 10:30 Uhr in Vreden, 
	 die Kurzstaffel um 15:00 Uhr in Lochem. 
	 Gewonnen haben in der jeweiligen Wertungs-
	 klasse die Staffeln, mit der geringsten Nettozeit
	 über die gelaufenen Staffeldistanzen. Staffeln die 	
	 vor dem jeweiligen Neustart in Vreden und Lochem
 	 ankommen, können diese Zeit regenerierend
	 nutzen. Es werden lediglich die Nettozeiten 
	   zur Gesamtzeit addiert.

Strecke:	 Die Laufstrecke ist teilweise mit farbiger Sprayfarbe 
	 gekennzeichnet. Es gibt keine Hinweisschilder,
	 die ggfls. durch Dritte verändert werden könnten. 	
	 Die Strecke führt teilweise über belebte Straßen
	 und Wege, aber auch durch ruhig angelegte
	 Lauf- und Radwege entlang der Berkel. 

Fahrrad-	 Es ist verpflichtend, die Staffelteilnehmer*innen 	
Begleitung:		 aus Sicherheitsgründen mit einem Mountainbike zu 	
	 begleiten. Die nichtaktiven Staffelteilnehmer*innen 	
	 begleiten ihre 	Teilnehmer*innen mit dem Fahrzeug von 	
		 Wechselpunkt zu Wechselpunkt. 
	 Streckenweise ist ein Anfeuern der Staffeln möglich. 

Verpflegung:	 An den Wechselpunkten und im Zielbereich wird
	 für die Teilnehmer*innen Wasser, Tee und Obst
	 vorgehalten, welches im Startgeld enthalten ist. 

Auszeichnung:	 Die ersten drei Staffeln über die Lang-, Mittel- und 	
	 Kurzdistanz werden besonders geehrt. 	Zudem wird 	
	 unterschieden zwischen Männern, Frauen und ge-
	 mischter Staffel. 	Bei der gemischten Staffel müssen 
	 mindestens 	50 % Frauen teilnehmen. Alle Teilnehmenden 	
	 erhalten 	ein hochwertiges Funktionsshirt, welches im 
	 Preis enthalten ist.

Siegerehrung:	 Die Siegerehrung findet um 17:30 Uhr 
	 am Berkelpoort Zutphen statt

Meldungen:	 Die Anmeldungen erfolgen 
	 ausschließlich online unter 
	 https://my.raceresult.com/176317/

Zeitnahme:	 Die Zeitnahme erfolgt mit dem System Race result
	 über ein Einweg-Startnummerntransponder-System,
	 das zusammen mit der Startnummer in Billerbeck, 
	 Vreden oder Lochem ausgehändigt wird. 
	 Alle auf der Strecke befindlichen Teilnehmer*innen
	 müssen die Laufweste mit der darauf befindlichen
	 Startnummer incl. Transponder tragen. 

Startgeld:	 Langstaffel	 135€
	 Mittelstaffel	  75€
	 Kurzstaffel	  30€
	 Die Bezahlung erfolgt bei der Anmeldung. 

Haftung:	 Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für 
	 Unfälle, Diebstähle und Schäden jeglicher Art. 
	 Die Staffelteilnehmer*innen sind eigen-
	 verantwortlich unterwegs. Es gelten die Regeln 
	 der Straßenverkehrsordnung auf deutscher und
	 niederländischer Seite. Der Veranstalter kann nicht 
	 haftbar gemacht werden. 

Wechselpunkte:	An den Wechselpunkten werden die Nettozeiten
	 elektronisch erfasst und aufaddiert. 
	 An den Wechselpunkten stehen keine Duschen
	 und Umkleiden zu Verfügung. 
	 Toiletten sind vorhanden.

Start 	 D-48727 Billerbeck  |  „Kolvenburg“ 
	 An der Kolvenburg 3  |  START LANGSTAFFEL
1. Wechsel	 D-48653 Coesfeld  |  „Weiling Arena“
	 Osterwickerstr. 37
2. Wechsel	 D-48712 Gescher  |  „Freibad“
	 Auf dem Brink 81
3. Wechsel	 D-48703 Stadtlohn  |  „Hülsta-Sportpark“
	 Uferstraße 37
4. Wechsel	 D-48691 Vreden  |  „Bauernhausmuseum Vreden“
	 Butenwall 2  |  START MITTELSTAFFEL
5. Wechsel	 NL-7157 AE Rekken  |  „Sportclub Rekken“
	 Rekkenseweg 48
6. Wechsel 	 NL- 7273 PW Haarlo  |  „Kulturhus ‘t Stieltjen“
	 Wolinkweg 12
7. Wechsel	 NL-7241 RE Lochem  |  „Lochem Gemeentehuis“
	 Hanzeweg 48  |  START KURZSTAFFEL
8. Wechsel	 NL-7218 AS Almen  |  Whemerweg 2T
	 Parken “Zwembad de Berkel”, Berkelweg 7
Ziel	 NL-7201 HD Zutphen  |  „Berkelpoort” 
	 Rijkenhage 34

Aktuelle 	 Aktuell gültig ist die Information die 
Information:	 gezeigt wird auf der Webseite: 
	 https://dieberkel.info/de/berkel-run/



Organisator:	 DJK Eintracht Coesfeld e.V.
	 Reiningstr. 12 · D-48653 Coesfeld

Datum:	 zondag 24 april 2022

Wedstrijd:	 Berkel estafette over 114 KM van de bron in Billerbeck 	
	 (D) naar de monding in Zutphen (NL)

Afstanden:	 Lange estafette · 	Billerbeck – Zutphen · 114KM · 9 etappes
	 Midden estafette · 	Vreden - Zutphen · 64KM · 5 etappes
	 Korte estafette · 	Lochem - Zutphen · 20KM · 2 etappes

Tijdslimiet:	 Alle estafetteteams moeten een gemiddelde van 	
	 minstens 	5:30 min./km kunnen lopen.

Tijdschema: 	 06:15 uur  |  Start bij zonsopgang in Billerbeck 
	 Kolvenburg
		 10:30 uur  |  1e herstart in Vreden 
	 Bauernmuseum
		 15:00  |  2e herstart in Lochem 
	 Gemeentehuis

Procedure:	 Er zijn 3 estafettes waarbij voor alle 3 een minimum 	
	 gemiddelde snelheid is vastgesteld op 5:30 min/km 	
	 (11 km / u). Estafetteteams die op het tijdstip van her-
	 start in Vreden (10.30 u) en in Lochem (15.00 u) dit 	
	 wisselpunt nog niet hebben bereikt, worden uit de 	
	 wedstrijd genomen. De lange estafette heeft 9 etap-
	 pes van 10-18 KM en start om 6.15 u in Billerbeck. 
	 De middellange estafette start om 10.30 uur in Vreden, 	
	 de korte estafette om 15.00 uur in Lochem. 
	 De estafetteteams met de laagste netto tijd over de 
		 gelopen estafette etappes zijn de winnaars in de 
	 respectievelijke categorie. Estafetteteams die in 
	 Vre	den en Lochem aankomen voor de respectievelijke 
	 herstart mogen deze tijd gebruiken om te herstellen. 
	    Alleen de nettotijden worden bij de totale tijd 
	      opgeteld.

Route:	 De route is gedeeltelijk gemarkeerd met gekleurde
	 spuitkrijt en gedeeltelijk met pijlen (waar spuitkrijt niet 	
	 mag). 	Het parcours voert deels over drukke wegen en 	
	 paden, maar ook over rustige loop- en fietspaden 	
	 langs de Berkel.  

Fietsers-	 Om veiligheidsredenen is het verplicht, dat deelnemers
begeleiding:		 aan de estafette worden begeleid door een 		
	 mountainbike fietser. De niet-actieve deelnemers aan de
	 estafette begeleiden hun deelnemers per voertuig van
		 wisselpunt naar wisselpunt. De estafette teams kunnen 	
	 langs het parcours worden aangemoedigd.

Catering:	 Water, thee en fruit zullen worden verstrekt aan de 	
	 deelnemers bij de wisselpunten en bij de finish, wat bij 	
	 het inschrijfgeld is inbegrepen 

Prijzen:	 De eerste drie estafetteteams over de lange, middel	
	 lange en korte afstand zullen speciaal worden gehuldigd.
	 Bovendien zal een onderscheid wordt gemaakt tussen
 	 mannen, vrouwen en gemengde estafettes. In de 
	 ge	mengde estafettes moeten tenminste 50% van de 	
	 deel	nemers vrouwen zijn. Alle deelnemers ontvangen een 	
	 functioneel shirt van hoge kwaliteit, dat bij de prijs is
	 inbegrepen.

Prijsuitreiking:	 De prijsuitreiking zal plaatsvinden om 17:30 uur 		
	 op de Berkelpoort.

Inschrijvingen:	 Inschrijvingen online via
	 https://my.raceresult.com/176317/

Tijdwaarneming:	De tijdwaarneming zal gebeuren met het systeem van
	 Raceresult via een wegwerp-startnummer-transponder-
	 systeem dat samen met het startnummer zal worden uit-	
	 gereikt in Billerbeck, Vreden of Lochem. Alle deelnemers 	
	 moeten het loophesje dragen met daarop het start-
	 nummer incl. transponder.
  

Startgeld:	 Lange estafette		  135€
	 Middel lange estafette	  75€
	 Korte estafette	  	 30€
	 Betaling vindt plaats bij inschrijving. 

Aansprakelijk-	 De organisator aanvaardt geen aansprakelijkheid  
heid:		 voor ongevallen, diefstal of schade van welke aard
	 dan ook. De deelnemers van de estafette starten op
	 eigen verantwoordelijkheid. De regels van het wegen-
	 verkeersreglement aan Duitse en Nederlandse zijde zijn
	 van toepassing. De organisator kan niet aansprakelijk
	 worden gesteld. 

Wisselpunten:	 Op de wisselpunten zullen de nettotijden elektronisch
	 worden geregistreerd en opgeteld. Er zijn geen douches 	
	 of kleedkamers bij de wisselpunten beschikbaar. 
	 Toiletten wel.

Start 	 D-48727 Billerbeck  |  „Kolvenburg“ 
	 An der Kolvenburg 3  |  LANGE ESTAFETTE
1e Wissel 	 D-48653 Coesfeld  |  „Weiling Arena“
	 Osterwickerstr. 37
2e Wissel 	 D-48712 Gescher  |  „Freibad“
	 Auf dem Brink 81
3e Wissel 	 D-48703 Stadtlohn  |  „Hülsta-Sportpark“
	 Uferstraße 37
4e Wissel 	 D-48691 Vreden  |  „Bauernhausmuseum Vreden”   	
	 Butenwall 2  |  MIDDELLANGE ESTAFETTE
5e Wissel 	 NL-7157 AE Rekken  |  „Sportclub Rekken“
	 Rekkenseweg 48
6e Wissel  	 NL- 7273 PW Haarlo  |  „Kulturhus ‘t Stieltjen“
	 Wolinkweg 12
7e Wissel 	 NL-7241 RE Lochem  |  „Lochem Gemeentehuis”  
	 Hanzeweg 48  |  KORTE ESTAFETTE
8e Wissel 	 NL-7218 MK Almen | Whemerweg 2T
	 Parkeren “Zwembad de Berkel”, Berkelweg 7
Finish	 NL-7201 HD Zutphen  |  „Berkelpoort” 
	 Rijkenhage 34

Actuele 	 Actueel geldig is de informatie 
informatie:	 die getoond wordt op de website: 
	 https://dieberkel.info/de/berkel-run/
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Berkel estafette over 114 KM
 van de bron

van de Berkel in Billerbeck (D) 
naar de monding in Zutphen (NL)
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Vrienden van de 3e Berkelcompagnie
Freunde der 3. Berkelkompanie


